
                       社團法人台灣野外地區緊急救護協會   

                             攜帶型加壓袋操作者認證課程 

 

台灣處亞熱帶地區，氣候多變，山高陡峭，山岳環境更是得天獨厚，也是登山人士的天堂。根據

王士豪醫師針對登玉山登山者的研究發現，登玉山有36%會發生高山病。您知道，當您或您的隊友遇

到了嚴重高山症（如高海拔腦水腫或高海拔肺水腫時）該怎麼處理嗎?倘若不幸得又被我們遇上了特

別的氣候與地型阻隔，無法自行下撤且直昇機無法進入現場施救的時候，我們還能夠做些什麼呢? 

攜帶型加壓袋(PAC)，可以讓我們做到「高山症、零死亡」。 

104年度5月的「攜帶型加壓袋(PAC)操作者認證課程」已正式開始報名囉!本會發起的「攜帶型加壓袋

(PAC)建置計畫」，將PAC擺放於台灣超過2500公尺的山屋內使用，邀請各位有興趣的朋友參與我們的

課程實際操作學習PAC，了解攜帶型加壓袋(PAC)在高山症的救命使用重要性，以造福更多的山友及社

會大眾。全程參與並課程並通過考試之學員，將頒發台灣野外地區緊急救護協會「攜帶型加壓袋操作

者」證書，效期三年。 

(一) 課程對象與名額：歡迎有興趣的朋友報名參加，名額 24名。 

(二) 課程費用：新台幣 1200元整。 

(三) 繳費方式：您填寫完線上報名表後，我們將以電子郵件寄發【繳費通知】，您務必於 3日內完成

繳費，本會查詢入款後將會再寄【錄取與行前通知】給您，當您收到此通知則順利完成報名手續。  

(四) 課程時間：104年 5月 2日(六)下午 14:00至 18:00。 

(五) 課程地點：康軒文教大樓 R1會議室(新北市新店區中興路二段 218巷 11號)。 

(六) 本課程為小組教學，每六名學員使用一具 PAC，在課程及考試當中，一名主講師（主考官）及

四名助理講師（考官），分組全程指導及考核，所有學員都必須親自、獨自、完整、全程操作 PAC，

並進入 PAC內，且完整回答所有使用 PAC時之注意事項，才算完成課程及通過考核。 

(七) 學員必須要全程參與課程，並通過考核，才能取得證書。 

(八) 主講師介紹：王士豪 

急診醫學科專科醫師。 

前林口長庚醫院、台北馬偕醫院、台北醫學大學附設醫院急診醫學科主治醫師。 

台灣野外地區緊急救護協會副理事長。 

世界山岳聯盟（UIAA）醫療委員會委員。 

美國科羅拉多大學醫學院高海拔研究中心訪問學者。 

中華民國山岳協會理事。 

(九) 課程內容： 

1. 高山症介紹及處置。 

2. 攜帶型加壓袋(PAC)介紹及操作教學。 

3. 攜帶型加壓袋(PAC)操作實作/考核。 

(十) 報名方式：採網路報名，敬請點選連結進入報名： 

https://docs.google.com/forms/d/19hksWCy537HXMhrQqEtJV7XPKkpyzxE2aPNJuANu8_o/viewfo

rm?usp=send_form  

(十一) 報名時間：即日起至 4/30(四)。                                   

社團法人台灣野外地區緊急救護協會 

聯絡人：潘妍欣 行政專員 02-8195-8987  

                      或 蔡奕緯 秘書長 0953-096-283 

E-mail：service@taiwanwma.org 
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